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	MESTNA OBČINA KRANJ

	ŽUPAN

	

	Slovenski trg 1, 4000 Kranj

	tel. 04/ 237 31 61, fax. 04/ 237 31 67


Številka:   122-0587/06 – 47/04

Datum:      6.6.2007

SVET MESTNE OBČINE KRANJ

ZADEVA:   Poročilo o opravljenem delu LAS-a za preprečevanje zlorabe drog v Mestni občini Kranj za leto 2006
Lokalna akcijska skupina za preprečevanje zlorabe drog v Mestni občini Kranj (v nadaljevanju LAS) je bila ustanovljena leta 1999. LAS je strokovno posvetovalno telo župana. Sestavljajo ga strokovnjaki kot predstavniki naslednjih področij: sociale, zdravstva, policije, krajevnih skupnosti, srednjih šol, osnovnih šol, kranjskih vrtcev, nevladnih organizacij, politike in mladih. 

Med nalogami, ki jih letno izvaja LAS je tudi naloga, da najmanj enkrat letno poroča svetu Mestne občine Kranj. V prilogi je tako poročilo o opravljenem delu LAS-a v letu 2006 z narejeno oceno stanja na področju problematike drog v Mestni občini Kranj v letu 2006. LAS je deloval na preventivnem področju z organizacijo in sofinanciranjem okrogle mize, predavanja in 9. nacionalne konference v Kranj; sofinanciral je izvajanje počitniških dejavnosti v času šolskih letnih počitnic ter sofinanciral preventivne programe po osnovnih šolah, srednjih šolah in v kranjskih vrtcih.

Svetu Mestne občine Kranj predlagamo, da sprejme naslednji:

SKLEP:

Svet Mestne občine Kranj se je seznanil s poročilom o opravljenem delu LAS-a za preprečevanje zlorabe drog v mestni občini Kranj za leto 2006.

Pripravila:

Manja Vovk, univ.dipl.soc.del.                                                           

Nada Bogataj Kržan, univ. dipl. pol.                        
         Damijan Perne, dr.med.spec.psih.

vodja oddelka za družbene javne službe                            
                  ŽUPAN
Priloga:

- Poročilo z oceno stanja
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	MESTNA OBČINA KRANJ

	Lokalna akcijska skupina 

	

	Slovenski trg 1, 4000 Kranj

	tel. 04/ 237 31 66, fax 04/ 237 31 67


Številka:  122-0587/06 – 47/04  








Datum:     4.5.2007 








SVET MESTNE OBČINE KRANJ






Zadeva: POROČILO O OPRAVLJENEM DELU LAS (Lokalne akcijske skupine)
  za preprečevanje zlorabe drog v  mestni občini  Kranj za leto 2006

Lokalna akcijska skupina LAS za preprečevanje zlorabe drog v mestni občini Kranj je bila ustanovljena leta 1999. Sestavljena je iz predstavnikov: vrtcev, osnovnih šol, srednjih šol, mladih, sociale, zdravstva, policije, krajevnih skupnosti, nevladnih organizacij in občinske uprave. Gre za strokovnjake, predstavnike služb, ki se profesionalno ukvarjajo z bio-psiho-socialnimi vidiki zdravja prebivalstva.

LAS Mestne občine Kranj je v letu 2006 pripravila operativni program za Mestno občino Kranj, ki ga je potrdil župan Mestne občine Kranj, o svojem delu je poročala Svetu Mestne občine Kranj, naredila je oceno stanja na področju zlorabe drog iz preventivnega in kurativnega vidika, zagotavljala je koordinacijo dela strokovnih služb, ki se s problematiko drog ukvarjajo na vseh treh ravneh preventive (primarna, sekundarna in terciarna). Nadalje je LAS zagotavljala usklajenost lokalnih programov preprečevanja zlorabe drog s cilji nacionalnega programa in državne strategije preprečevanja zlorabe drog, obveščala je javnost o problematiki drog v lokalni skupnosti, vplivala na državno in lokalno politiko, ki kakorkoli vpliva na zdravje in na zakonske vidike problematike odvisnosti, se povezovala z drugimi lokalnimi akcijskimi skupinami v Sloveniji ter izbrala izvajalce za izvajanje preventivnih programov na podlagi javnih razpisov.

OPIS IZVEDENEGA PROGRAMA

1. Narejena je bila ocena stanja na področju problematike drog v mestni občini Kranj, ki jo podajamo v prilogi. Sprotno se je spremljalo gibanje problematike drog v občini in svetovanje pri usklajevanju služb; programov, ki se ukvarjajo s preprečevanjem zlorabe drog. Poleg tega so se člani LAS-a udeležili več posvetov in seminarjev, in sicer 9. nacionalne konference v Kranju, 4. mednarodne konference LAS v Piranu in 5. seminarja LAS v Grosupljem. Na osnovi poslovnika in programa dela LAS vsako leto poroča o svojem delu in pripravi program za prihodnje leto.

2. Javnost je LAS seznanila o pojavnosti zlorabe drog v lokalni skupnosti preko lokalnih sredstev javnega obveščanja in organizirane nacionalne konference in okroglih miz.

V maju je bilo ob Tednu mladih organizirano srečanje z Bogdanom Žoržom v sejni dvorani Mestne občine Kranj na temo »Razvajeni otrok«. Predavatelj Bogdan Žorž je na srečanju prikazal, kaj je razvajanje in kakšne so posledice razvajanja. Skušal je razjasniti hudo zmoto, ki se skriva za mnenjem, da je razvajanje izraz ljubezni, in prikazal, kako otroka z razvajanjem prikrajšamo za pomembne izkušnje, ki jih nujno potrebuje za življenje. Zdrava vzgoja pomeni pripravo otroka na to, da vstopi kot svobodna, odgovorna oseba v svet odraslih. Z razvajanjem pa otroka prikrajšamo za to pripravo, zato na vstop v življenje ni pripravljen. Predavanje je bilo zelo dobro obiskano, udeležilo se ga je približno 100 oseb. Za ta namen je LAS zagotovila plačilo predavatelja v višini 288,12 EUR (69.044,00 SIT).

Lokalna akcijska skupina je 3. novembra 2006 v sodelovanju z Uradom za droge pri Ministrstvu za zdravje organizirala 9. nacionalno konferenco lokalnih akcijskih skupin za preprečevanje različnih oblik zasvojenosti s prepovedanimi in z neprepovedanimi drogami. Osrednja tema konference je bila Alkohol in tobak – kaj lahko še storimo na lokalni ravni. Na konferenci se je med drugim govorilo o programih zdravljenja alkoholizma pri nas, o novih dognanjih oziroma posledicah aktivnega in pasivnega kajenja in o nočnem življenju mladih kot izzivu za preventivno delo. Ena od glavnih ugotovitev konference je bila, da se povečuje predvsem pijančevanje dijakov in učencev med delovnim tednom, zato bo potrebno v preventivne programe še bolj vključevati tudi starše in učitelje. Na konferenci je prisostvovalo približno 120 udeležencev. Stroške konference sta po dogovoru krila LAS MOK in Urad za droge. LAS je krila stroške avtorskih honorarjev, nakup svinčnikov in map za konferenco ter najem treh LCD projektorjev, vse skupaj v višini 1.501,05 EUR (359.711,30 SIT). Urad za droge pa je prevzel stroške najema prostora s stroški za kosilo za vse udeležence. Zaradi uspešnega dogovora z Ministrstvom za zdravje, Uradom za droge, je nekaj sredstev za dejavnost LAS ostalo neizkoriščenih.

Mladinski kulturni center je v preventivnem mesecu odvisnosti organiziral okroglo mizo na temo zasvojenosti mladih v Kranju, za kar je LAS namenila 271,24 EUR (65.000,00 SIT). Na žalost pa okrogla miza ni dosegla svojega namena, bilo je šest gostov razpravljalcev, štirje novinarji in le trije obiskovalci.

3. Izveden je bil javni razpis za izbiro izvajalca za izvajanje preventivnih programov v mestni občini Kranj v šolskem letu 2006/07 - za program odvisnosti v Kranjskih vrtcih; v osnovnih šolah in srednjih šolah. Javni razpis je bil objavljen v aprilski številki Kranjčanke. Za omenjene programe je bilo razpisanih 11.371,22 EUR (2.725.000,00 SIT). Na javni razpis je prispelo devet prijav. Strokovna komisija pa je izbrala naslednje:

-     za program Predavanja in delavnice za otroke in starše vrtcev s področja preventive pred drogami je bil izbran Zakonski in družinski inštitut Krog, za izvedbo 10 predavanj v vseh vrtcih v Kranju v višini 1.251,88 EUR (300.000,00 SIT),

-     za program Predavanja in delavnice za učence in starše osnovnih šol s področja preventive pred drogami za drugo in tretje triletno obdobje so bili izbrani naslednji programi: Območno združenje Rdečega križa Kranj (program odvisnost in uživanje drog, za izvedbo 27 delavnic  za učence 7. razredov - v višini 856,28 EUR - 205.200,00 SIT), društvo OAZA (program Predavanja in delavnice za učence in starše osnovnih šol s področja preventive pred drogami za drugo in tretje triletno obdobje, za izvedbo 66 delavnic za učence 8. razredov - v višini 980,97 EUR - 235.080,00 SIT), Zakonski in družinski inštitut Krog (program »otrok in odvisnosti«, za izvedbo 10 delavnic za starše in učitelje - v višini 834,59 EUR - 200.000,00 SIT), Inštitut EF (program Predavanja in delavnice za učence in starše osnovnih šol s področja preventive pred drogami za drugo in tretje triletno obdobje, za izvedbo 5 delavnic za otroke in 5 delavnic za starše - v višini 376,90 EUR - 90.320,00 SIT), Center za socialno delo Kranj, Center za odvisnosti (program »odvisnost in droge«, za izvedbo 23 delavnic za učence 5. razredov, 24. delavnic za učence 9. razredov, 9 predavanj za učitelje in 9 predavanj za starše - v višini 2.897,68 EUR - 694.400,00 SIT),

-     za program Predavanja in delavnice za dijake in starše srednjih šol sta bila izbrana naslednja programa: društvo OAZA (program odvisnosti v srednjih šolah, za izvedbo 206 delavnic, in sicer 90 delavnic za dijake prvih letnikov, 90 delavnic za dijake drugih letnikov in 36 delavnic za dijake tretjih letnikov - v višini 3.338,34 EUR - 800.000,00 SIT), Zakonski in družinski inštitut Krog (program: Najstnik in odvisnost za izvedbo 10 predavanj za starše v srednjih šolah v Mestni občin Kranj - v višini 834,59 EUR - 200.000,00 SIT).

Programi se izvajajo po vrtcih, osnovnih in srednjih šolah ter v zdravstvenemu domu skozi celo šolsko leto 2006/2007.

4. Na podlagi sprejetega programa je LAS sofinancirala izvajanje programa odprtih igrišč ob osnovnih šolah ob vikendih v letu 2006. Za omenjeni program je bilo namenjenih 1.669,17 EUR (400.000,00 SIT). Prišli sta dve prijavi. Strokovna komisija je izbrala naslednje:

- Zavod za šport Kranj (za izvedbo programa »Otroški športni program Gigigib«, v višini 934,74 EUR - 224.000,00 SIT),   

- Osnovno šolo Orehek Kranj (za izvedbo programa »Otroci z ulice na igrišča« - v višini 734,43 EUR - 176.000,00 SIT, program se še ni realiziral v celoti in se bo v letu 2007. 

5. Izveden je bil javni razpis za izvajanje počitniških dejavnosti v času letnih šolskih počitnic. Za omenjeni program je bilo namenjenih 3.755,63 EUR (900.000,00 SIT). Na javni razpis sta prišli dve prijavi. Strokovna komisija je izbrala naslednje:

- Klub prijateljev mladine Marindolus Kranj je organiziral »Poletno druženje« - 15. poletni tabor v Marindolu v višini 1.291,34 EUR (309.456,00 SIT), katerega se je udeležilo 15 mladih iz Kranja. Tabor je trajal 14 dni in so se ga udeležili mladostniki od 12. do 19. leta starosti s poudarkom na mladostnikih iz šibkejših družin, ki si sami ne morejo privoščiti aktivnega počitnikovanja za mlade.

- Škrlovec – dnevni center za mlade in družine je organiziral program »Tabor« za 12 mladostnikov, starih od 14 do 17 let, v dolini Radovne in drugi tabor, ki so se ga udeležili mladostniki od 10. do 13. leta v taborniški koči na Joštu – sofinanciranje v višini 1.216,24 EUR (291.459,00 SIT). Škrlovec je organiziral tudi program »Počitniške dejavnosti«, katerega se je skozi štiri tedne udeležilo 559 otrok in mladostnikov oziroma 76 različnih otrok in mladostnikov – sofinanciranje v višini 1.248,06 EUR (299.085,00 SIT).

5. LAS je naročila tudi 28 izvodov knjig Preprečevanje rabe in zlorabe drog in 28 Priročnikov za starše in druge odrasle, ki so v stiku z mladimi, avtorice dr. Andreje Hočevar. Knjigo in priročnik je LAS razdelila vsem kranjskim osnovnim in srednjim šolam, Mladinskemu centru Kranj, Škrlovcu, Območnemu združenju Rdečega križa Kranj, Centru za socialno delo Kranj, Kranjskim vrtcem, Klubu študentov Kranj, Dijaškemu in študentskemu domu Kranj, Policijski postaji Kranj, Osnovnemu zdravstvu Gorenjske in Centru za odvisnosti Kranj. Knjiga in priročnik sta  namenjena svetovalnim službam, učiteljem, staršem. V knjigi dr. Andreja Hočevar obravnava vlogo staršev in preventivne dejavnosti ter mesta, ki ga v njih zasedajo starši pri preprečevanju rabe in zlorabe drog. Priročnik odraslim osebam ponuja informacije o drogah, njihovi rabi, učinkih in posledicah ter o mladostnikih, ki uporabljajo droge, ter podaja odgovore, kako lahko starši vplivajo na odločitve otrok o rabi drog oziroma kako lahko starši uporabo drog pri otrocih preprečijo.

6. LAS je že v letu 2005 sofinancirala program »Preventivni ukrepi pri stiku in ravnanju z okuženimi iglami in materiali« v višini 1.752,63 EUR (420.000,00 SIT). Program je Center za odvisnosti Kranj izvajal v letu 2005 in 2006. Za ta namen je Center za odvisnosti nabavil 47 zbiralnikov za odvržene igle in 94 kosov (po 100) zaščitnih rokavic, ki jih je ob izvedenem predavanju brezplačno razdelil kranjskim vrtcem, osnovnim in srednjim šolam Mestne občine Kranj ter Dijaškemu in študentskemu domu Kranj. Center za odvisnosti je izvedel skupno 17 predavanj, poleg tega je v letu 2006 tako kot v letu 2005 izvedel tudi predavanje, kjer se je osveščalo čistilke in hišnike osnovnih šol o pravilnem pobiranju odvrženih igel.
7.  V programu LAS je za šolsko leto 2006/07 predvidena tudi raziskava »Kako živijo naši otroci«. Raziskava se bo opravljala v drugi polovici šolskega leta 2006/07 in bo tako opravljena v letu 2007. O izsledkih raziskave bomo zato poročali naslednje leto.
8. Naj za zaključek omenimo še nekaj statističnih podatkov. V Kranju je trenutno evidentiranih 489 uživalcev prepovedanih drog (v letu 2000 236, v letu 2001 246, v letu 2002 325, v letu 2003 366 v letu 2004 422 in v letu 2005 459). Največ evidentiranih je bilo že obravnavanih tudi kot uživalcev psihoaktivnih snovi. Porast števila evidentiranih uživalcev prepovedanih drog gre predvsem na račun možnosti vključevanja v oba programa (Zdravstveni dom Kranj in Center za odvisnosti Kranj), ki na območju mestne občine Kranj zmanjšujeta število uporabnikov prepovedanih drog iz tako imenovanega sivega polja. Zapažen je še vedno porast obravnavanih kot eksperimentatorjev v kajenju marihuane in Ext, predvsem pri učencih višjih razredov osnovnih šol in prvih letnikov srednjih šol. Na CSD Kranj in Centru za odvisnost je bilo  v letu 2006 na novo sprejetih in obravnavanih 53 eksperimentatorjev (za primerjavo v letu 2001 je bilo sprejetih in obravnavanih 27 eksperimentatorjev, v letu 2002 37, v letu 2003 51, v letu 2004 46 in v letu 2005 56). V to število ni všteta obravnava s področja zdravstva. Navedeni številki je potrebno tudi dodati, da je število uživalcev verjetno višje, kajti nemogoče je dobiti podatke o tistih uživalcih, ki šele kratek čas uživajo drogo. Iz mestne občine Kranj je v letu 2006 odšlo na zdravljenje v različne komune ali terapevtske skupnosti (Karitas, projekt Človek, Dianova, Tero center, Cenacolo) 11 odvisnikov (v letu 2003 11 odvisnikov, v letu 2004 19 odvisnikov in v letu 2005 16 odvisnikov), vsega skupaj pa jih je trenutno v komunah ali terapevtskih skupnostih 23 (v letu 2003 pa 21, v letu 2004 19, v letu 2005 pa 21).

V LAS-u se zavedamo, da sedanji hitri tempo življenja mladim prinaša številne priložnosti, da zapadejo v svet omame in odvisnosti. Pri tem pa lahko največ naredimo z različnimi preventivnimi programi in akcijami, katere bomo v LAS-u podpirali in razvijali tudi v prihodnje.

 FINANČNO POROČILO ZA LETO 2006

	
	SIT
	SIT
	EUR

	
	
	
	

	I. ODHODKI - SKUPAJ
	5.220.000,00
	4.817.647,36
	20.103,69

	
	plan
	realizacija
	realizacija

	
	
	
	

	1. Preventivne dejavnosti - skupaj
	4.340.000,00
	4.025.001,00
	16.796,03

	objava javnega razpisa
	315.000,00
	0,00
	0,00

	predavanja in delavnice za kranjske vrtce
	300.000,00
	300.000,00
	1.251,88

	preventivni program vrtci, Krog
	 
	300.000,00
	1.251,88

	predavanja in delavnice za OŠ
	1.425.000,00
	1.425.000,00
	5.946,42

	preventivni program OŠ, Oaza
	 
	235.080,00
	980,97

	preventivni program OŠ, RK
	 
	205.200,00
	856,28

	preventivni program OŠ, Krog
	 
	200.000,00
	834,59

	preventivni program OŠ, EF
	 
	90.320,00
	376,90

	preventivni program OŠ, CSD
	 
	694.400,00
	2.897,68

	predavanja in delavnice za SŠ
	1.000.000,00
	1.000.000,00
	4.172,93

	preventivni program SŠ, Oaza
	 
	800.000,00
	3.338,34

	preventivni program SŠ, Krog
	 
	200.000,00
	834,59

	počitniške dejavnosti
	900.000,00
	900.001,00
	3.755,64

	počitniški program, Marindolus
	 
	309.456,00
	1.291,34

	počitniški program, CSD Škrlovc
	 
	590.545,00
	2.464,30

	program ob vikendih
	400.000,00
	400.000,00
	1.669,17

	program ob vikendih, OŠ Orehek
	 
	176.000,00
	734,43

	program ob vikendih, Zavod za šport
	 
	224.000,00
	934,74

	
	
	
	

	2. Stroški okroglih miz, ostale aktivnosti - skupaj
	778.000,00
	654.197,36
	2.729,92

	plačilo avtorskih honorarjev, nac. konf.
	 
	187.391,26
	781,97

	ostali stroški nac. konf.
	 
	172.320,00
	719,08

	okrogla miza KUD
	 
	65.000,00
	271,24

	okrogla miza Žorž, Razvajeni otrok
	 
	69.044,00
	288,12

	nakup strokovne literature
	 
	141.372,10
	589,94

	zaključno srečanje
	 
	19.070,00
	79,58

	
	
	
	

	3. Seminarji - skupaj
	102.000,00
	138.449,00
	577,74

	seminar Grosuplje
	 
	20.000,00
	83,46

	konferenca Piran
	 
	118.449,00
	494,28

	
	
	
	

	II. NEPORABLJENA SREDSTVA - SKUPAJ
	402.352,64
	1.678,99

	sredstva za objavo javnega razpisa
	 
	315.000,00
	1.314,47

	ostanek od nac. konf.
	 
	87.352,64
	364,52


Ostala so sredstva v višini 1.678,99 EUR (402.352,64 SIT), ker je bil javni razpis objavljen v Kranjčanki (so bila sredstva zanj zagotovljena od drugod) in ker je precejšnji delež stroškov za nacionalno konferenco (4.172,93 EUR - 1.000.000,00 SIT) po uspešnem dogovoru krilo Ministrstvo za zdravje.

Pripravila:

Manja Vovk, univ.dipl.soc.del.



MILE HODNIK, soc. del.









       predsednik LAS

Priloga:

- ocena stanja
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	MESTNA OBČINA KRANJ

	ŽUPAN

	

	Slovenski trg 1, 4000 Kranj

	tel. 04/ 237 31 66, fax. 04/ 237 31 06


	Številka:
	122-0587/06 – 47/04

	Datum:
	4.5.2007


Zadeva: OCENA STANJA NA PODROČJU 

   PROBLEMATIKE DROG V MOK V LETU 2006

Kranjski vrtci

V Kranjskih vrtcih smo v šol.letu 2006 izvedli preventivni program za starše in strokovne delavce vrtcev v obliki predavanj, katere je izvajal KROG (zakonski in družinski inštitut) iz Kranja. Tema predavanja je bila OTROK LJUBLJEN IN VAREN V DRUŽINI - VAREN PRED DROGAMI.

Predavanja so potekala v novembru in januarju. Tako je bilo v vrtcih izvedenih 11 srečanj v 11 vrtcih. Skupaj se je srečanj udeležilo 120 staršev in strokovnih delavcev vrtcev.

Osnovne šole

- Vprašalnik so izpolnile naslednje osnovne šole:

OŠ Stražišče – 870 učencev

OŠ Staneta Žagarja – 472 učencev

OŠ Orehek Kranj – 472 učencev

OŠ Matije Čopa – 405 učencev

OŠ Jakoba Aljaža – 322 učencev

OŠPP Helene Puhar – 83 učencev

Vprašalnikov niso oddale: OŠ Predoslje, OŠ Simon Jenko in OŠ France Prešeren.

2. Na vprašanje, koliko učencev redno kadi, so odgovori po šolah različni, od 0,6 do 5 % učencev. Alkohol zlorabljajo samo na dveh šolah,in to od 0,1 do 3% učencev. Da občasno uživajo marihuano, menijo na treh šolah, in to največ 1,4 % učencev. Redno ne uživa marihuane noben učenec, prav tako tudi ne trde droge. Da bi redno kdo užival trdo drogo, niso opazili na nobeni šoli.

3. Šole priznavajo, da so podatke zbrale večinoma na osnovi ocen šolske svetovalne službe in učiteljev ali iz pogovorov z učenci, na osnovi analize razmer v šoli dve šoli, ena pa tudi navaja, da so analizo v šoli opravile zunanje institucije. 

4. Večina šol  je izrazila skrb, da jih najbolj skrbi kajenje učencev, ena pa, da jo skrbi alkohol. Da so imeli težave z drogami v šoli, sta priznali dve šoli, v štirih šolah tega problema niso imeli. V eni od šol so zalotili zunanje preprodajalce, v drugi pa menijo, da uživalci drog neopravičeno izostajajo od pouka. V prvem primeru so poklicali policijo, v drugem pa opravili razgovore z učenci in starši.

Po mnenju šol so najbolj pogosti vzroki za zlorabljanje drog neurejene družinske razmere (4 šole),  nedejavno preživljanje prostega časa in težnja po zadovoljitvi potreb brez napora (4 šole), štiri šole pa so omenile, da do tega pride zaradi pritiska vrstnikov. Dve šoli menita, da otroci sežejo po drogi tudi zaradi življenjskih stisk, ki niso povezane s šolo. Omenjajo tudi vpliv medijev.

5. Med preventivnimi aktivnostmi je bilo po šolah največ predavanj in delavnic na temo preprečevanja kajenja in uživanja alkohola v izvedbi Rdečega križa, Centra za odvisnosti (8) in drugih izvajalcev iz občinskega programa na temo odraščanja, medsebojnih odnosov in spolnosti, reševanja konfliktov ter pozitivne samopodobe. Po šolah so pripravili za učence od ene delavnice oz. predavanja do šestindvajset. Največ aktivnosti je potekalo v OŠ Orehek Kranj.

Program so šole večinoma izvajale namesto pouka, v eni od šol tudi ob dnevih dejavnosti in na razrednih urah.

Velika večina preventivnih dejavnosti za učence poteka s pomočjo sredstev Mestne občine Kranj (razpis), nekaj pa tudi z lastnimi sredstvi.

V treh šolah niso pripravili izobraževanj za starše, v eni 3, v eni 4 in v eni 14 – poleg tega je v tej šoli potekala tudi celoletna šola za starše. Po vsebini so to predavanja o vzgoji otrok, o partnerskem odnosu med staršema, o razvijanju pozitivne samopodobe otroka, nekaj pa tudi o preprečevanju odvisnosti. Z udeležbo staršev na teh posvetih sta od treh zadovoljni dve šoli.

Iz odgovorov šol se da razbrati, da se mnogo manj pozornosti na vzgojnem področju nameni izobraževanju učiteljev; kolektivna izobraževanja so bila v treh šolah.

Srednje šole

Podatke smo zbrali z vprašalnikom, ki so ga izpolnile naslednje srednje šole: Ekonomska šola Kranj, Srednja biotehniška šola Kranj, Gimnazija Kranj, Tehniški šolski center Kranj, Dijaški in študentski dom Kranj, Srednja in poklicna šola Kranj.

Na omenjenih šolah se šola približno 7838 dijakov.

Oceno stanja so šole dobile na podlagi analiz, ki so jih na šolah izvedle zunanje institucije ter na osnovi ocen šolskih svetovalnih služb in učiteljev.

Srednje šole ocenjujejo, da redno kadi približno 20% dijakov, približno 15% jih zlorablja alkohol, 8% jih kadi marihuano. 

Najbolj zaskrbljujoča zloraba oz. razvada je kajenje.

Na večini šol so že reševali težave povezane z drogami (dijaki pod vplivom drog pri pouku, na ekskurzijah).

Omenjene težave so reševali oz. rešili z razgovori z dijaki in njihovimi starši, vzgojnimi ukrepi in usmerjanjem v institucije, ki se ukvarjajo s temi problemi

Glavni vzroki za zlorabljanje drog med mladimi so neurejene družinske razmere dijakov, pritisk vrstnikov, nedejavno preživljanje prostega časa

Na šestih šolah smo izvedli predavanja in delavnice v zvezi s preprečevanjem zasvojenosti za dijake 1. in 2. letnikov. Tri šole smo organizirale tudi predavanja za starše.

Za izvedbo predavanj in delavnic so šolo izrabile v glavnem lastna sredstva.

Po ocenah se predavanj udeleži približno ena četrtina staršev

Dve šoli sta izvedli tudi predavanja za učitelje

Na šolah opravijo letno okrog 50 razgovorov s starši in okrog 80 razgovorov z dijaki

Mladinski kulturni center

V Mladinskem kulturnem centru v lanskem letu nismo zaznali bistvenih sprememb pri problematiki odvisnosti med mladimi.

Še vedno se našega programa, ki je namenjen aktivnemu preživljanju prostega časa udeleži majhno število mladih. Pripisujemo, da je vzrok temu prepoved kajenja in pitja alkoholnih pijač v naših prostorih, pa tudi prepoznavnost lokacije ni izključujoča. V preteklem letu smo za namen preventive pripravili naslednje dogodke:

- v mesecu aprilu smo v sodelovanju s Klubom študentov Kranj pripravili literarni večer, kjer je gostoval Marko Ješe - zdravljeni narkoman, ki je predstavil svojo knjigo "Kodrlajsasti piton" ter pripovedoval o svojem narkomanskem življenju,

- v mesecu juniju smo pripravili predavanje na temo "Mladostnik in zasvojenost", kjer je predaval terapevt Drago Jerebic iz Zakonskega in družinskega inštituta Krog,

- v mesecu juniju smo organizirali "Debatni klub", ki so se ga udeležili dijaki ekonomske šole in gimnazije Kranj,

- v mesecu novembru smo v okviru preventivnega meseca odvisnosti v sodelovanju z LAS organizirali okroglo mizo na temo »Zasvojenost mladih v Kranju«.

Policijska postaja Kranj

Na Policijski postaji Kranj smo ocenili trenutne razmere o problematiki prepovedanih drog na območju Policijske postaje Kranj za leto 2006. Ocena zajema celotno območje, ki ga pokriva Policijska postaja Kranj, saj smo mnenja, da problematike prepovedanih drog ne moremo ocenjevati samo za območje MO Kranj. Uživalci in preprodajalci prepovedanih drog namreč delujejo na širšem prostoru in se ne ozirajo na občinske meje.

Splošna ocena na področju prepovedanih drog:

Glede na statistične pokazatelje, ugotovitve iz opažanj na terenu in ugotovitve pri obravnavanju odvisnikov od prepovedanih drog ugotavljamo, da večjih odstopanj od preteklega leta ne beležimo.  Ugotavljamo pa, da vse več uživalcev namesto heroina uživa kokain. Tega mamila je na črnem trgu tudi več kot v preteklosti in je cenovno veliko ugodnejši , kot nekoč.

Ocena problematike prepovedanih drog:

Operativni delavci PP Kranj uživalce in preprodajalce prepovedanih drog največkrat obravnavamo kot osumljence kaznivih dejanj in prekrškov.

Pri kaznivih dejanjih jih srečujemo kot osumljence vseh premoženjskih deliktov, in sicer najpogosteje kot storilce tatvin, velikih tatvin, ropov, roparskih tatvin, zatajitve in prikrivanja. 

Pri prekrških jih najpogosteje obravnavamo za kršitve določil Zakona o proizvodnji in prometu s prepovedanimi drogami zaradi posedovanja manjših količin prepovedanih drog. V letu 2006 smo po tem zakonu obravnavali 57 kršitev. 

Analiza starostne strukture uživalcev trdih prepovedanih drog kaže, da jih je največ starih med 19 in 35 let. Zaskrbljujoča pa je struktura uživalcev mehkih in plesnih drog, kjer se meja uživalcev spusti tudi do 13 let. V tej strukturi so zastopani tako dijaki kot študenti.

V zvezi s kaznivimi dejanji, povezanimi s trgovino z drogami, smo v letu 2006 odkrili 9 kaznivih dejanj neupravičene proizvodnje in prometa z mamili in 5 kaznivih dejanj  

omogočanja uživanja mamil, pri teh podatkih pa niso upoštevana kazniva dejanja, ki jih obravnavajo delavci UKP PU Kranj, ki so specializirani za tovrstno odkrivanje kaznivih dejanj in pokrivajo območje celotne Gorenjske. 

Krajevno najbolj izpostavljena območja, kjer se zadržujejo uživalci drog, so avtobusna postaja  z zapuščenim vrtcem na Levstikovi ulici, okolica ZD Kranj, Prešernov gaj in širše območje Planine. 

Krajevne skupnosti

V letu 2006 ugotavljamo, da se stanje zasvojenosti z drogami ni bistveno spremenilo glede na leto 2005. Vsaj na bolje ne! Še vedno opažamo, da so predvsem ob vikendih, ki sledijo plačilnim dnem (pa tudi ob navadnih), v nedeljo zjutraj povsod po Kranju, še posebej na območju Planine, avtobusne postaje z zapuščenim vrtcem Tinkara, Prešernovega gaja, vidne posledice razbijanja z alkoholom ali drogami »podprtih« mladeničev in mladenk. Tudi v gozdičku na Planini — ob Cesti 1.maja in za pokopališčem se najdejo odvržene injekcijske igle. Kar pa je še huje, najdemo jih tudi v grmovju okrog vrtcev. Pri tem moram pohvaliti odziv krajanov ob akciji čiščenja in odstranjevanja igel pod vodstvom Mileta Hodnika.

Ne moremo pa mimo dejstva, na katerega smo naleteli, ko smo se pogovarjali z ravnatelji osnovnih šol na Planini, Jakoba Aljaža, Matija Čopa in Staneta Žagarja, na temo organiziranja programa odprtih igrišč ob osnovnih šolah ob vikendih. Le-ti sploh niso zainteresirani za izvajanje programa, kaj šele, da bi pri tem pomagali! Pa čeprav bi vse stroške nosila LAS.

Območno združenje Rdečega križa Kranj

Rdeči križ je humanitarna organizacija, ki pomaga ljudem v stiski. Pomagamo jim z materialnimi oblikami pomoči, kot tudi z zdravstveno preventivo vzgojo.

V letu 2006 smo organizirali delavnice o preprečevanju legalnih drog za učence nižje stopnje in delavnice preprečevanja kajenja in uživanja alkohola za učence petih razredov.  Izvedli smo 10 delavnic za učence nižje stopnje in 22 delavnic za učence višjih razredov. V delavnicah učenci aktivno sodelujejo: izdelujejo plakate, risbe. Na koncu vsake delavnice je tudi razprava, v kateri učenci aktivno sodelujejo in z igranjem vlog spoznajo škodljivost uživanja drog  tako za lastno zdravje kot tudi za medsebojne odnose. Ob koncu delavnice izvedemo še pisno in ustno evalvacijo.

V letu 2006 smo imeli  evidentiranih  600 družin in posameznikov, ki so prihajali po materialno  pomoč. Pomagali smo jim z oblačili, obutvijo, šolskimi potrebščinami, toaletnimi potrebščinami in  hrano, večkrat smo tudi pomagali s posredovanjem pohištva.  Ocenjujemo, da je med prejemniki materialne pomoči  tudi veliko takih, kjer je v družin prisotna vsaj ena izmed legalnih ali ilegalnih drog (približno tretjina).

Za odrasle uživalce drog posebnega programa nimamo,  pomagamo pa trem skupinam anonimnih alkoholikom, katerim po enkrat tedensko brezplačno odstopimo predavalnico za njihova srečanja.

Pomoč v hrani, oblačilih in toaletnih potrebščinah prejemajo tudi brezdomci, ki se hranijo v javni kuhinji, vendar njihovega natančnega števila nimamo, ocenjujemo, da jih je okrog 40. Lansko leto so učenci šestih osnovnih šol po štirikrat spekli pecivo in ga odnesli brezdomcem v javno kuhinjo, Rdeči križ Kranj pa jih je ob tednu Rdečega križa in  koncu leta že tradicionalno pogostil s sendviči, sadjem in krofi.

Na Rdečem križu se zavedamo, da v družinah, kjer je prisotna katera koli oblika drog, najbolj trpijo otroci. Zato smo že v  letu 2002 organizirali samopomočno skupino »Živimo zdravo«, v katero je bilo v lanskem letu vključenih trideset otrok iz socialno marginalnih  družin, ki imajo poleg ostale socialne stigme tudi nizek materialni status. Otroke so v  skupino  napotile šolske svetovalke in mentorice mladih članov RK, njihovi starši pa so podpisali pristopno izjavo. 

Namen skupine je spoznati otroke z zdravim načinom življenja brez škodljivih zasvojenosti in jih navaditi, da bodo znali trajno skrbeti za svoje zdravje ter jih usposobiti za boljše medsebojne odnose. Skupina se pod vodstvom mentorice enkrat mesečno sestaja v predavalnici OZ RK Kranj, enkrat mesečno pa se odpravijo na izlete – predvsem na pohode.

V letu 2006 smo za njih organizirali pohode v hribe,  športne igre, kostanjev piknik, tabor v Otovcu v Beli Krajini,  v poletnih počitnicah so se tudi udeležili letovanja na Debelem Rtiču.

Zdravstveni dom Kranj – Center za preprečevanje in zdravljenje odvisnosti od nedovoljenih drog

V ambulanti za zdravljenje odvisnosti od prepovedanih drog smo v letu 2006 obravnavali 168 odvisnikov. 121 je bilo vključenih v substitucijski program zdravljenja odvisnosti v centru v Kranju, ostali so bili naprej obravnavani v ambulanti na Jesenicah. 

Ambulanta v Kranju obratuje od ponedeljka do petka. Medicinska sestra je za delitev terapije prisotna med 8. in 15. uro. V torek tudi do 18. ure. V delo sta vključena 2 specialista družinske medicine po dvakrat tedensko, specialist psihiater in psiholog enkrat na teden.V timsko obravnavo, ki je vsak torek, so vključeni vsi omenjeni specialisti in tudi strokovni kader iz centra LAS. Enkrat mesečno smo prisotni na koordinaciji vseh centrov za zdravljenje odvisnosti v Ljubljani.

Poleg delitve substitucijske terapije (97 pacientov je bilo na Metadonu, 21 na Subuteksu in 3 na Substitolu) v centru izvajamo timsko delo, psihiatrično in psihološko obravnavo, svetovanje družinskim članom. Ves čas sodelujemo z Centrom za detoksikacijo v Ljubljani, Centrom za socialno delo Kranj, zavodom za zaposlovanje in Lokalno akcijsko skupino Kranj.

Ves čas je prisotna problematika neustreznih prostorov in lokacija oz. ureditev novih ustreznih prostorov, ki bi bili bolj prijazni za paciente, zaposleni kader in okolico.

Center za socialno delo, Center za odvisnosti

Center za odvisnosti Kranj izvaja kurativne in preventivne dejavnosti na področju drog.

Na centru za odvisnosti smo v poročevalnem obdobju obravnavali, oziroma je poiskalo strokovno pomoč v obliki  svetovanja ali daljše obravnave 125 odvisnikov in 95 svojcev.

V visokopražne programe /komune/ se je v poročevalnem obdobju vključilo 11 odvisnikov.

Izvedli so skupno 482 informativnih ( v letu 2005/ 522) razgovorov, po mobilnem ali stacionarnem telefonu. Vzpostavitev spletne strani (2006)Centra za odvisnosti, smo mladim ponudili primernejšo možnost informiranja, odgovore na posamično problematiko v smislu svetovalnice.

Področje preventive

Glede na informacije s katerimi Center za odvisnosti razpolaga, ugotavljamo, da je  eksperimentiranje v osnovnih in srednjih šolah / iz pogovorov pri izvajanju delavnic/ v porastu. Ugotavlja se, da učenci pogosto eksperimentirajo z alkoholom v času zaključevanja osnovne šole, kajenjem cigaret in marihuane. V srednjih šolah je v porastu večkratno tedensko  opijanje z alkoholom, kajenje marihuane in v manjšem številu  poseganja po drogah in s tem povezano  problematiko.  

Pozitivni trend pa je opaziti pri poznavanju problematike in posledic ob morebitnem uživanju drog in  povečano željo po pogovorih o teh problemih in možnih rešitvah. Potrjuje se tudi ugotovitev, da je z učenci in dijaki nujno uporabljati oblike dela, ki ne temeljijo na enkratnih  delavnicah. Praksa je pokazala, da je  potrebno pridobiti zaupanje med izvajalcem in učenci, če želimo govoriti o njihovih resničnih dilemah in problemih. Sicer učenci pozitivno ocenjujejo prisotnost izven-šolskih izvajalcev delavnic in možnost sproščenih pogovorov o njihovih dilemah in problemih.   

Področje  kurative:

Na tem področju delata v Kranju dva programa. Program za pomoč,terapijo in socialno rehabilitacijo, ter metanski program v okviru zdravstva.

Odvisnikom je omogočena strokovna in hitra dostopnost do uveljavitev socialno-zdravstvenih storitev, povezanih z nadaljevanjem obravnave. Povečuje pa se število  problemov, ki nastajajo pri populaciji odvisnih od drog, ki se ni vključevala v obstoječe programe. Iz evidence dela z uživalci drog Centra za socialno delo Kranj je evidentno, da je problem nastanitve tistih, ki so na ulici trenutno nerešljiv.

Kot rešitev se predlaga  nadaljevanje izvajanja projekta nastanitve brezdomcev.     

  Mile Hodnik

Predsednik LAS
