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Delo Doma Petra Uzarja od 2014 do 2018

V stirih letih je trzi$ki dom starejdih doZivel velik razvoj. Razlogi so $tevil¢ni - vstop v
postopek za pridobitev certifikata E-Qalin je povezal kolektiv, kot tudi mnogi
organizacijski ukrepi (program promocije zdravja, enaka pravila za vse zaposlene,
spostovanje dela vseh enot in medsebojno zaupanje).

Na tej osnovi smo gradili strokovno delo in inovativne oblike oskrbe, ki so bile
prepoznane tudi $irSe - na nacionalnem nivoju. Tako smo bili leta 2016 prepoznani kot
eden izmed 10 najbolj inovativnih domov za starej$e v Sloveniji, v letu 2017 pa celo kot
eden izmed najbolj inovativnih socialno varstvenih zavodov.

Ze od prvega leta dalje smo veliko pozornost posvetili izobrazevanju, ki smo ga
usmerili predvsem v dom - torej v celoten kolektiv. To so bile vsebine s podrogja
demence, temeljnih postopkov oZivljanja in standardov zdravstvene nege, pa tudi
programi s podrodja prepredevanja stresa.

Delo doma je bilo prepoznano v lokalni skupnosti in medijih, kar se je odrzalo tudi na
Stevilkah prejetih prosenj:

2010 20n 2012 2013 2014 2015 2016 2017
Trzié 52 58 38 27 30 50 64 72
Drugi 65 91 66 57 109 174 211 293
Skupaj | uy 149 104 84 139 224 275 365

Povedalo se je tudi $tevilo sprejetih uporabnikov v zacasni sprejem:

St. dogovorov/ 2012 2013 2014 2015 2016 2017
naziv sobe
Planika 7 16 ) 0 ) 0
Vrtnica 20 15 17 12 n 10
Soba 401 0 0 o o 5 13
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Kriteriji za sprejem so: vrstni red prodnje, zdravstveno stanje, bliZina bivanja, socialne
razmere, V domu trenutno biva 85Y% prebivalcev trzi§ke obline — tretjina stanovalcev je
starej$a od go let, 25% je starih med 8o in 85 let, le 5 stanovalcev pa je brez storitev
zdravstvene nege.

Bistven porast je v letih 2010-2014 tudi na podro¢ju pomo¢i na domu, saj jo od Stevila
16 v letu 2010 zagotavljamo sedaj 50 uporabnikom, katerim pomo¢ prilagodimo in za
razliko od sosednjih obdin, kjer je ¢akalna vrsta nudimo praviloma Ze naslednji dan.
Vsaka pomo¢ - vedje sofinanciranje s strani Ob¢ine Trzi¢, pomeni nove uporabnike, ki
lahko prezivljajo varno jesen Zivljenja v svojem domu.

Na podro&ju zdravstvene nege, kjer obstaja najvedje tveganje za stanovalce, smo
vzpostavili hi¥ne standarde, redne presoje, ocenjujemo tveganje padcev ter vodimo
sprotno evidenco in kakovostno nego za prepredevanje razjed zaradi pritiska.

Med doseiki doma, ki jih velja e posebej izpostaviti, so tudi:

- Vletu 2018 pridobljeni polni certifikat DruZzini prijazno podjetje

- Pridobljen certifikat Druzbeno odgovorno podjetje (prvi socialno varstveni
zavod)

- Smo v postopku presoje za pridobitev certifikata kakovosti E-Qalin to jesen

- Polna kadrovska zasedba - trenutno vlada velik manjko na nacionalnem in
evropske nivoju glede kadra zadravstvene nege, zaenkrat e uspemo pridobiti
ustrezno usposobljene kadre, kar je pogoj za ustrezno nego

- Izveden inovativni projekt Celostna oskrba stanovalcev z demenco, ki pomeni
drugaéno, dostojanstveno obravnavo stanovalcev z demenco in odprtje
varovane enote

- Gospodinjske skupine po enotah doma

- Investicijska vlaganja, ki smo jih izvedli z lastnimi sredstvi — prenovljena streha
z izvedeno energetsko sanacijo, park za stanovalce z demenco, vadbeni park
Elana Inventa, pridobljen prostor za javna druZenja, prireditve, ve¢ prostora za
medgeneracijsko druZenje in kavarna, ki povezuje mlado in staro

Cilji so nadaljevanje strokovnega in dobrega dela z celotnim kolektivom, izvesti
izgradnjo sob v neizdelani mansardi in ustrezna prenova sob v domu, so¢asno pa
poiskati tudi moZnosti bivalnih skupnosti v trziski ob¢ini ter prostor dnevnega varstva
v centru Trzi¢a. Projekti so finan¢no zahtevni v vifini 2 milijonov eurov — upamo, da bo
pripravljenost za pomo¢ tudi na trziski ob¢ini.

Za dobro sodelovanje in zaupanje se zahvaljujemo mnogim - Drustvu upokojencev
Trzi¢, lokalnim skupnostim, prostovoljcem ter Ob¢ini TrZi¢ - obéinskemu svetu in
Zupanu, mag. Borutu Sajovicu.
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